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Jawahir (48) kampft gegen eine grausame Tradition

Jedes gerettete

Midchen gibt
e mir Kraft

Fotos: Nikolai Klewe (2), Beratungsstelle stop mutilation Deutschlande. V.

Zuhoéren und
miteinander
reden:

Jawahir nimmt

sichinihrer

Beratungsstelle
in Diisseldorf

viel Zeit

Unterstiitzung vor Ort: In Bosaso baut sie die

B Worum geht's?

Die gebiirtige Somalierin
und dreifache Mutter aus
Diisseldorf setzt sich seit
29 Jahren gegen weibliche
Genitalbeschneidung ein.

M Ein schweres Thema...
Ja. Aber wichtig. Denn nur
Aufklarung schiitzt die
Kinder. Darum griindete
Jawahir Cumar - auch aus
eigener Betroffenheit - den
Verein ,Beratungsstelle stop
mutilation Deutschland e.V.".

ILD der FRAU: Liebe
B Jawahir Cumar, wie

viele sind betroffen?
Weltweit sind es 230 Millio-
nen* Madchen und Frauen,
in Deutschland rund
104 000, zusatzlich sind bis
zu 17300 gefahrdet™.
Beschneidungen finden
auch in Deutschland statt?
Ja, sogar in Wohnungen
wird es gemacht. Das
grof3te Missverstandnis ist,
dass weibliche Genitalbe-
schneidung weit weg von
uns passiert und uns nichts
angeht. Oft hore ich auch,
das ist deren Tradition, und
wir haben uns da nicht
einzumischen. Aber es ist
eine schwere Menschen-
rechtsverletzung.
Obwohl die Genitalver-
stiimmelung seit elf Jahren
auch bei uns ein Straftat-
bestand ist, wird es kaum
verfolgt. Wieso eigentlich?
Weil die Fachkrifte, die
mit Kindern arbeiten,
nicht ausreichend geschult
sind und es deshalb nicht
anzeigen.

Warum wird ihnen

das angetan?

Es ist eine tiber

5000 Jahre alte Tradition,
die von einer Generation
an die nachste weiterge-
geben wird. Die Eltern
wollen das Beste fiir ihre
Tochter. Zum Beispiel
gilt sie als Voraussetzung
daftr, spéter einen Ehe-
mann zu finden.

Auch Sie mussten es
erleben ...

Ja.Ich hatte selbst als
Kind eine Beschneidung.
Mit elf Jahren bin ich aus
Somalia nach Deutsch-
land gekommen. Der
Kampf gegen die
weibliche
Genitalbe-
schneidung

ist zu mei-

ner Lebens-
aufgabe
geworden.
Was sind die
grofiten Gefah-
ren dieser Eingriffe?

wurde. Nach ihrer Flucht
nach Deutschland kam
sie zu uns, hat jetzt eine
Ausbildung gemacht,
sich hier ein neues Leben
aufgebaut. Viele Mad-
chen schaffen das, nach
intensiver Zusammen-
arbeit mit uns. Einige
leisten jetzt sogar Auf-
klarungsarbeit in unse-
rer Frauen- und Jugend-
gruppe.
Finden die Mddchen
eigentlich Unterstiitzung
in deutschen Schulen?
Zu selten. Darum ist es
wichtig, Lehrerinnen,
Lehrer und padagogi-
sche Fachkrafte
aufzuklaren,
damit sie
Anzeichen
erkennen
und zum
Schutz von
Madchen
beitragen
konnen. Zum
anderen sollte das

Die Madchen kon- Gemeinsam Thema fester

nen verbluten, Leid

verhindern

andere Organe
verletzt werden,
und es kann zur Ubertra-
gung von HIV/Aids und
Hepatitis kommen.
Betroffene Frauen leiden
oft ein Leben lang unter
den Folgen, korperlich
und seelisch.

Wie hilft Ihr Verein?

Wir machen Einzelbera-
tung, bieten eine gynako-
logische Sprechstunde
an. Dazu Trauma-

und Kunsttherapie,
Gesprachsgruppen, Man-
nerberatung und bilden
Fachkrifte weiter. Wir
zeigen den Madchen und
Frauen, dass sie mit
ihren Erfahrungen nicht
allein sind, fordern ihre
Selbststarkung.

Welche Geschichte hat Sie
besonders beriihrt?

So viele!l Da ist zum Bei-
spiel eine junge Frau, die
mit einem sehr alten,
gewalttatigen Mann
zwangsverheiratet

Bestandteil im
Unterricht wer-
den. Denn die
Jugendlichen sind die
Eltern von morgen.
Was gibt Ihnen Krafft, sich
so stark zu engagieren?
Die vielen Frauen aus
der Community, die mit
mir kimpfen, um das
Tabu der weiblichen
Genitalbeschneidung
zu brechen. Und jedes
Maidchen, das ich vor
der Beschneidung
bewahren konnte.
Wie erreichen Sie Miitter,
die zerrissen sind zwi-
schen Tradition und
Schutz ihrer Téchter?
Jede Mutter kann ihre
Tochter schiitzen, auch
gegeniiber ihrer eigenen
Familie und den Grof3-
mittern. Wir unter-
stiitzen sie dabei! Wich-
tig ist, dass die Frauen
wissen: Ihr seid nicht
allein. Gemeinsam sind
wir stark.
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